
Método Feynman 
para traders 

Lista de verificación 
de una página en 15 
minutos
Imprime esta página. Úsala para cualquier tema: indicador, 

configuración o regla de riesgo.

Escribe todo lo que sabes

Tema: Par/Activo: Temporalidad:

Escribe todo lo que sabes (vacía la mente):

Idea central/definición:

Entradas/parámetros 

(periodos, bandas, datos):

Salida/señal (qué 

exactamente te indica 

actuar):
Contexto de mercado 

que se necesita(tendencia/ 

rango/noticias):

Temporalidades que 

se ajustan/evitar:

Casos no válidos 

(cuándo NO utilizar):

Explícalo de manera sencilla

Explicación sencilla en español usando una sola oración (sin jerga):

Regla condicional:

Si , entonces

Ejecución en 3 líneas:

Entrada Stop Objetivo RR ≥

Encuentra brechas → 

estudia de nuevo

Lo que aún no puedo 

definir/calcular:

Casos extremos: ¿Qué 

sucede cuando una 

tendencia es muy fuerte?

Modos de fallo: 

¿Dónde da señales 

falsas esta herramienta?
Estudia fuentes para 

llenar brechas(libro, 

artículo, reproducción 

de gráfico):

Reorganiza con ejemplos

Reorganiza con dos ejemplos concretos (que sean reales y breves):

Ejemplo A (tendencia):

Contexto:

Entrada:

Stop loss:

Take profit:

Ejemplo B (rango/chop):

Contexto:

Entrada:

Stop loss:

Take profit:

Prueba con autopreguntas

Pregúntate:

¿Ahora sé por qué? 

¿Qué invalida la idea? 

¿Se definió el riesgo máximo?

¿Coincide la temporalidad más alta?

¿En qué falla esta herramienta?

¿Se verificó el riesgo de noticias?


